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Ich bin eine ehemalige 3. Sek - 
Schülerin und die Erstellerin 
dieser Broschüre. Du wirst in den 
nächsten drei Jahren im 
Hohfurri sehr viel Neues lernen 
und erleben, welches ein 
einmaliges Ereignis wird. Diese 
Broschüre soll als eine Art Hilfe 
und Begleitung dienen, damit 
du als ein 1. Sek - Schüler oder 
eine 1. Sek - Schülerin 
Sicherheit erschaffen kannst 
und somit locker in Hohfurri 
startest! :) 
 

Hey :) 

Da ich auch andere 

Mitschüler-/innen 

miteinbezogen habe, 

möchte ich diese auch 

anonym halten. Alle 

Informationen werden von 

mir ausgewertet und 

zusammengestellt. 

 
Nun möchte ich dich nicht 

mehr länger aufhalten... 

Viel Spass beim 

Durchblättern! 

 

Vorwort 



 

 
 
 
 
 
 

 
  

Welcome! 
Was weisst du schon alles über das Schulhaus? 

Damit du es nun nochmals besser kennenlernen 
kannst, habe ich hier die wichtigsten Fakten und 

allgemeine Informationen rund ums Hohfurri für dich 
zusammengestellt. 

Have fun! 
 

Insgesamt haben wir 
über 373 Schülerinnen 
und Schüler sowie ca. 
37 Lehrpersonen und 
andere Hilfspersonen 
z.B die Hauswartung 
im Schulhaus. 

Überblick 

der Stundenplan 

Dieser Stundenplan 
könnte für dich 
noch komplizierter 
sein als dein 
eigener, da ich als 
Beispiel meinen 
3.Sek-Stundenplan 
genommen habe :) 
 
Nun werde ich 
versuchen, dir den 
Stundenplan zu 
erklären. Er ist im 
Gegensatz zu den 
Stundeplänen von 
deiner Primarschule 
noch relativ anders, 
da du jetzt auch 
mehr Stunden 
haben wirst… 

Hier stehen jeweils das Fach 

(gekürzter Name), das Zimmer 

und bei wem du das Fach hast 

(gekürzter Name)  

Die Legenden 

zeigen dir, wie 

die einzelnen 

Fächer heissen 

und bei welchem 

Lehrer du das 

Fach hast  

Hier steht dann dein Name 

Hier stehen die 

Namen deiner 

Lehrpersonen 

Beginn und Ende 

Der Lektionen 

deine Klasse 

Du könntest komplett andere Fächer haben und 
dein Stundenplan kann auch ganz anders aussehen, 

denn das hier ist nur ein Beispiel von mir :) 



 

 
 Lageplan 

 

------- Schulareal 
------- Trakte 
------- Orte 
 

Turnhalle 

Trakt B 
- Schulleitung 
- Schulsozialarbeit 
- Werkstätten 
 
 

Trakt A 
 
 

Mittagstisch 
 
 

Trakt C 
- Lehrerzimmer 
- Werkstätten 

Singsaal 
 
 

SoHo-Raum 
 
 

Trakt D 
 

Trakt H 
- Handarbeit- & 
Naturwissenschaften 
- Schulküchen 
 
 
 
 

Events & Highlights 

In den nächsten drei Jahren wirst du noch sehr viele spezielle Erlebnisse antreffen, 
die unvergesslich werden. Hier zeige ich dir nun meine persönlichen Highlights und 
hoffe, dass du ausser schulischen Stoffen doch noch ein paar entspannende Events im 
Überblick haben wirst! :) 
 
 
 
 



 

  Das Klassenlager 

Das No.1 Highlight von mir war definitiv das 
Klassenlager in der 2.Sek (wird bei dir vielleicht auch 

in der 3.Sek sein).  
 
Da die Landschaft bei mir persönlich sehr schön war, 

haben wir mehrheitlich Wanderungen und Besuche 
auf einer botanischen Insel gemacht. Nebenbei war 
das Lagerhaus und unser Areal sehr angenehm und 

tropisch, deshalb konnten wir auch viele 
Sportaktivitäten durchführen. 

  
Du würdest sicherlich auch mit deiner Klasse an 

einem interessanten Ort gehen und dort eine lustige 
& spannende Woche verbringen :) 

 
 
 Sporttage 

Bei uns sind die jährlichen Sporttage jeweils zwei Tage lang. Am ersten Tag ist 
Leichtathletik angesagt. Am zweiten Tag wirst du ein Volleyballturnier antreffen. 
Es gibt jeweils aus 1.-3.Sek ein Siegerteam und ganz am Schluss wird das 3.Sek-
Siegerteam noch gegen das Lehrerteam spielen :) 
 
Persönlich habe ich die Sporttage sehr genossen, da diese eigentlich sehr locker waren.  
 
 
 Silvesterball 

Du wirst sicherlich in den nächsten drei Jahren 
einmal den Silvesterball antreffen. 

Der Silvesterball wird als Schulsilvester organisiert 
und du wirst die Tänze bereits sehr früh in den 

Turnlektionen lernen. Dieses Ereignis gilt als 
einmalig und wird somit für dich unvergesslich :)  

  
Vor allem für die meisten Jungs ist der Silvesterball nicht 
sehr erfreulich (…sie geben es einfach nicht zu ;-)), jedoch 

will ich dir sagen, dass dieses Event sehr speziell ist. Du 
kannst nicht immer alle vom Schulhaus in einem Anzug oder 

in einem Ballkleid sehen! Ich hoffe, dass dein Silvesterball 
für dich auch etwas Besonderes wird! 

 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
  

Die SoHo (Schülerorganisation Hohfurri) setzt sich 
als Team für die Schülerinnen & Schüler vom 

Hohfurri ein und haltet durch Versammlungen mit 
allen Schülern und deren Ideen in Kontakt. 

Nebenbei organisiert die SoHo auch allerlei an Events 
und das Team wird ebenfalls von Lehrpersonen 

begleitet. 
Das Team 

Das Team (der SoHo-Vorstand) besteht jeweils aus einem Präsidenten und einem 
Vizepräsidenten mit anderen Mitgliedern (1.-3.Sek). Wenn du in der 1. Sek bist, 
wirst du vom SoHo in den ersten Wochen Informationen bekommen, um dich für 
den Vorstand anmelden zu können. :) 

Aufgaben 

Die SoHo organisiert im Jahr sehr viel verschiedene Events wie z.B. 
Sportturniere. Ebenfalls wird es im Dezember/Januar eine Punch-Aktion geben, 
indem du warmen Punch geniessen kannst.  
 
Das Highlight besetzt definitiv die jährliche SoHo-Mottoparty im April, mit 
jeweils einem interessanten Motto (z.B Upside Down, Street Parade, …). 
Die SoHo bereitet sich monatelang darauf vor und sammelt nebenbei auch Ideen 
und Liederwünsche von Schüler-/innen ein. Nebenbei können einzelne Schüler-/innen, 
wenn sie möchten, nach dem Casting ihr Talent an der Party vorzeigen :) 
 

Events 
 

Wenn du als Vorstand in der SoHo bist, wirst du mit den anderen Schülerinnen und 
Schüler im Team Sitzungen haben, indem ihr sehr vieles besprechen werdet. Ihr 

werdet auch die verschiedenen Events zusammen planen und auch die dafür 
benötigten Materialien besorgen und aufstellen. 

 
(Ich spreche hier aus meinen persönlichen Erfahrungen, da ich auch in der SoHo war: Das Organisieren 
von Events und allgemein andere Aufgaben haben mir persönlich sehr Spass gemacht :) Falls du daran 

interessiert bist, dann ist die SoHo genau das Richtige für dich!) 
 

 
 
 

Die SoHo 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Wie kannst du locker und 
stressfrei starten?  

Hier habe ich nun ein paar Tipps & Tricks für dich 
gesammelt, die mir persönlich sehr viel brachten. Ich hoffe, 

dass ich dir somit eine Erleichterung erschaffen kann & 
hoffe, dass du gut in die Sek startest :) 

Material 

Nimm immer das benötigte Material und Lehrmittel mit. Behalte am liebsten alle 
Blätter in einer Fächermappe, damit du die Blätter nicht verlierst. Packe den Thek 

immer am Abend, sobald du mit deinen Aufgaben fertig wirst. Du kannst auch eine 
Checkliste für das Etui erstellen und kontrollieren, ob du bereits alles hast. 

Drucke deinen Stundenplan aus und lege ihn immer in deine Fächermappe (oder an 
einen anderen Ort, indem du einen klaren Überblick bekommst). Somit kannst du 
jederzeit nachschauen, welche Fächer du hast und kannst somit auch viel 
effizienter die Stoffe für gewisse Fächer einpacken.  

Agenda führen 

Führe eine Agenda (du bekommst sie vielleicht auch von der Schule) und trage alle 
Aufgaben und Abgabetermine ein. Somit verschaffst du einen klaren Überblick und 

vergisst somit auch keine Aufgaben. 
 

Ps: Persönlich empfehle ich dir es sehr, da ich in allen drei Jahren immer eine 
Agenda geführt & alles vollständig eingetragen habe. Somit habe ich fast nie 

etwas vergessen und hatte auch kaum Einträge :)  

Stundenplan 



 

  

Ich weiss, dass die Schule nicht immer Freunde bringt. Jedoch als Tipp 
empfehle ich dir, deine Aufgaben möglichst gut zu machen und dir auch in der 
Schule Mühe zu geben. Ebenfalls ist es sehr nützlich, im Unterricht gut 
aufzupassen; damit kannst du dir viele Stunden Lernen ersparen! 
 
Schlussendlich lernst du etwas für dich & nicht für den anderen. Deine Haltung 
bestimmt, ob du den Aufträgen erfolgreich lösen kannst und somit auch 
entsprechend starke Leistungen bringst. Nebenbei sind gute Leistungen 
wichtig für deine Zukunft und geben dir später auch eine gewisse Menge an 
Erleichterung. Klar kommst du in Phasen, in denen du keine Lust hast, etwas 
Schulisches zu machen. Trotzdem solltest du nun durchhalten und bei 
schwierigen Situationen kannst du immer zu den Lehrpersonen gehen. 
 
Ausserdem warten sehr viele interessante und lockere Ausflüge & Events sowie 
das Klassenlager oder der Schulball auf dich, auf die du dich sicherlich freuen 
darfst :) 
 

Fragen & Unklarheiten 

Falls du Fragen hast oder dir Unklarheiten auftauchen, rede mit den 
Lehrpersonen oder Mitschüler/-innen. Die Lehrpersonen sind immer offen für 
Fragen und sie werden immer bei Problemen helfen. Auch andere Personen im 
Schulhaus wie z.B. die Hauswartung kann dir helfen, wenn du vielleicht mal 
etwas verloren hast. 

Absenzen & Einträge 

Dazu wirst du sicher noch eine genaue Erklärung von deiner Klassenlehrperson 
bekommen, wie die Absenzen und Einträge funktionieren. Diese zwei Kategorien 

werden wahrscheinlich für dich etwas ganz Neues sein. Ich wollte dir nur 
mitteilen, dass du auf die Einträge achten solltest & auch von der Anzahl her 

probierst, diese möglichst wenig zu halten. Jedoch solltest du kein Stress haben, 
da du sicherlich Zeit zum Drangewöhnen bekommst.  

Motivation 



 

 
 
 
  

Do's and Don'ts 

Persönlich habe ich für dich ein paar Do's & Don'ts 
gesammelt, indem du siehst, was du in der Schule machen 
solltest und was eher nicht empfehlenswert ist :) 

Andere Leute grüssen 

Auch wenn du die Namen nicht kennst, solltest du immer die Lehrpersonen sowie 
anderen Leute im Schulhaus grüssen, wenn du ihnen begegnest.  

Hausordnung beachten 

Die Hausordnung und Regeln solltest du ganz am Anfang genau anschauen und 
diese auch einhalten. 

Nicht zu laut werden 

Du solltest auch auf deine Lautstärke achten, damit du die anderen nicht störst. 
Vor allem wenn du dich während den Lektionen im Gang aufhältst. 
Auch in den grossen Pausen solltest du besser nicht rumschreien. 

Kein Kaugummi 

Auf dem Schulareal herrscht Kaugummiverbot, welche du lieber beachten 
solltest.  



 

 
 
 
 
 
  

Nicht herumrennen 

Du solltest in den Gängen nicht mit deinen Kollegen Fangis spielen und 
herumrennen. Somit kannst du dich sowie die anderen verletzen und nebenbei 

ungewollt Schäden verursachen. 

angemessene Kleidung 

Du solltest dich für den Unterricht angemessen anziehen. (z.B. Finken, 
«Badelatschen» oder Trainerhosen sind untersagt).  

Sorge zu den Materialien tragen 

Du solltest Sorge zu den Materialien vom Schulhaus tragen, da sie nicht dir 
gehören. Ebenfalls solltest du ausgeliehene Materialien entsprechend 

zurückbringen. 

Kein Aufenthalt in den Trakten (grosse Pause) 

Während den grossen Pausen solltest du dich nicht in den Trakten aufhalten. 
Ausser du hast gerade eine SoHo-Sitzung oder sonst etwas schulisches zu tun :) 

 
Anweisungen befolgen 

Die Anweisungen von den Lehrpersonen sowie anderen Hilfspersonen im Schulhaus 
solltest du befolgen. 



 

 

 
 
 
  

Lerntricks & Tipps 
In den vergangenen drei Jahren konnte ich mir ein paar 

Lerntricks und Tipps zusammensammeln und somit 
konnte ich eine persönliche Lernmethode finden. Dadurch 

lernte ich auch viel besser & effizienter. Meine Tipps & 
Tricks werden nun als Beispiele für euch hier aufgelistet: 

Prüfungsvorbereitung 

• Die Prüfungen werden normalerweise immer mehr als eine Woche vorher 
angekündigt. Sobald du weisst, wann die Prüfung stattfinden wird, trage den 
Termin in der Agenda ein. 

• Teile den Lernstoff in passenden Portionen auf, damit du nicht überlastet 
wirst (z.B. 30min oder 5 Seiten pro Tag). 

• Wenn du für eine Prüfung lernst, solltest du konzentriert sein. Deshalb 
solltest du das Handy oder andere elektronische Geräte weglegen! 

• Persönlich schreibe ich gerne eine Zusammenfassung, falls das Thema sehr 
umfangsreich ist. Dabei fasse ich die wichtigsten Inhalte zusammen & stelle 
sie selber in einer klaren Form dar. Dadurch kann ich mir die Stoffe viel besser 
merken und werde beim Lernen somit viel schneller.  

• Du solltest für dich eine passende Lernmethode finden, welche du somit am 
effizienten lernen kannst. (z.B. ich höre immer Musik, wenn ich meine 
Hausaufgaben mache. Ich fühle mich dabei nicht gestört und kann weiterhin 
konzentriert arbeiten.) Aber falls die Musik oder allgemein laute Umgebung 
dich stört, solltest du lieber für dich einen ruhigen Arbeitsplatz einrichten. 

• Am liebsten solltest du nicht mehr knapp vor der Prüfung noch an den 
gelernten Stoffen denken, da du vielleicht während der Prüfung ein Blackout 
bekommst & somit viel schlechter wirst. 

• Sobald du fertig bist und immer noch Zeit hast, solltest du die Prüfung 
nochmals durchgehen und alles kontrollieren. Vielleicht findest du z.B. in der 
Mathe noch ein Flüchtigkeitsfehler und kannst ihn entsprechend korrigieren :) 

• Als letztes... Nervosität ist nicht nötig :) Du solltest probieren, möglichst 
locker an die Prüfung zu gehen. Somit wirst du viel bessere Leistungen 
bringen, als wenn du nervös und angespannt bist. 

• Aber eben - locker kann man nur sein, wenn man vorbereitet ist! :) 
 



 

 
 
  

Lernpausen 

• Nachdem du eine gewisse Zeit lang (z.B. 40 min. oder 1h) gelernt hast, 
solltest du immer zwischendurch eine kleine Pause machen (10-15 min.) und 
dann weiter lernen. Die Lernzeiten und Pausen kannst du selber bestimmen. 
(Z.B. Ich persönlich lerne jeweils 1h lang und mache dann ca. nur 5 min. 
Pause. Manchmal kann ich auch über 2 oder 3 Stunden lang ohne Pause 
lernen, was nicht unbedingt für dich geeignet wäre…) 

• Wenn du die Pausen machst, solltest du z.B. etwas trinken oder dich ein 
wenig bewegen. Auch den Zeitrahmen von z.B. 10 Minuten solltest du 
einhalten und danach wieder arbeiten gehen :) 
 

 

Hausaufgaben 

• Da du jetzt nun vielleicht solche Fächer hast, die nur einmal pro Woche 
vorkommen, solltest du die Aufgaben zu diesem Fächer nicht am letzten 
Tag erledigen. Ich würde es dir empfehlen, dass du sobald du unter der 
Woche Zeit hast, diese bereits voraus zu machen. Denn somit hast du auch 
weniger Stress und kannst auch die anderen Aufgaben besser einteilen :) 

• Am Anfang kannst du vielleicht schnell deine Hausaufgaben vergessen, da 
du jetzt auch mehr zu machen bekommst. Die Aufgaben würde ich jeweils in 
deiner Agenda ordentlich eintragen. Hier zeige ich dir nun, wie ich mir meine 
Aufgaben eintrage: 
 

 Hier habe ich ein Abschnitt aus meiner 
Agenda genommen: 
 
z.B. ich hätte jetzt Mathe auf den 
Freitag, dann würde ich zuerst das Fach 
abgekürzt beim Freitag eintragen 
(M=Mathe). Danach schreibe ich nun auf, 
was ich genau machen muss. Persönlich 
zeichne ich anschliessend noch einen 
kleinen Kasten und werde es nun abhaken, 
wenn ich diese Aufgabe erledigt habe. 
Somit kann ich bei allen Aufgaben im 
Überblick sehen, ob ich diese bereits 
gelöst habe :) 

Wichtiges wie z.B. Tests markiere ich 
noch zusätzlich mit einem 
Ausrufezeichen :) 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ich hoffe, dass du aus dieser Broschüre 
nun einige nützliche Informationen 
mitnehmen konntest und somit jetzt 
auch viel sicherer für den Start bist! 
 
ich wünsche dir noch ganz viel Erfolg 
und hoffe, dass du eine wundervolle Zeit 
haben wirst :) 

Januar - Juni 2020 


