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lch bin eine ehemalige =. Sek -
Schitlerin unad die Erstellerin
dieser Broschitre. Du wirst i den
wiichsten drel Jahren tm
Hohfurri sehr viel Neues Lernen

und erleben, welches et
etnmaliges Ereignis wird. Diese
Broschitre soll als eine Art Hilfe
wnd Begleitung dienen, damit
duw als ein 1. Sek - Schidler oder
eine 1. Sek - Schilerin
Stcherheit erschaffen Rannst
und somit Locker tn Hohfurrl
startest! :)




welcome!

Was weisst du schon alles iber das Schulhaus?

Damit du es nun nochmals besser kennenlernen

kannst, habe ich hier die wichtigsten Fakten und

- allsemeine Informationen rund ums Hohfurri fir dich

UBERBLICK zusammengestellt.

Tusgesamt habew wir Have fun!

tilber 232 Schiileriinen
und Schiler sowie ca.
37 Lelrpersonen und
andere Hilfspersoven

2B die Hanswartung
im Schulhaus. (gekiirzter Name)

Hier stehen jeweils das Fach
(gekiirzter Name), das Zimmer

und bei wem du das Fach hast

Hier steht dann dein Name

eine Klacee DER STUNDENPLAN
Sekundarschule Hohfurri §f Stundenplan 2019720 Untis 2019
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haben wirst... dewn das hier ist vur ein Beispiel von wir 1)
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EVENTS & HIGHLIGHTS

TIn dew wichsten drei Jalren wirst du noch selr viele spezielle Erlebvisse antreffen,
die unveraesslich werden. Hier zeige ich dir van meive perssulichen Hi@l/\li@l/ﬁrg und
hoffe, dass du ausser schulischen Stoffewn doch noch ein paar entspannende Events im
Uberblick haben wirst! ;)



Dad Keardenfager

Das NoA Highlight von mir war definitiv das
Klassenlager in der 2.Sek (wird bei dir vielleicht anch
in der 3.Sek <sein).

Da die Landschaft bei wir persinlich selr schsw war,
haben wir mehrheitlich Wanderuvgen und Besuche
auf eiver botanischen Tusel aemacht. Nebenbei war
das Lagerhans uvd uvser Areal sehr angevehm und
tropisch, deshalb kowiten wir auch viele
Sportaktivitaten durchfilren.

Du wirdest sicherlich anch mit deiver Klasse an
eivenm interessanten Ort gehen und dort eine lustige
& spawnende Woche verbrivgew :)

Sporttage
Bel uus sind die jahrlichen Sporttage jeweils zwei Tage lavg. Am ersten Tag ist
Leichtathletik angesant. Am eweiten Tag wirst du eiv Volleybaliturvier antreffew.

Es gibt jeweils ans 1.-2.5¢ek ein Siegerteam und gane am Schluss wird das 3.Sek-
Siegerteam voch aeaen das Lehrerteam spiclen 1)

Perseulich habe ich die Sporttage sehr genossen, da diese eigentlich selr locker waren.

Sifvesterball

Pu wirst sicherlich in den nachsten drei Jahren

einmal den Silvesterball antreffen.

Der Silvesterball wird als Schulsilvester oraanisiert

und du wirst die Tauze bereits selr friilhh in den

‘ Turnlektionen lernen. Dieses Ereiguis gilt als

o sonlt? _ | enmalig und wird somit fir dich unveraesslich )
* SILVESTER y . ¢

* BALL
2017

. a =i K Vor allem fiir die meisten Jungs ist der Silvesterball vicht
) ! . sehr erfrenlich (..sie geben es einfach vicht zu ;-)), jedoch
i will ich dir sagenw, dass dieses Event selr speziell ist. Du

2 kanvst vicht immer alle vom Schulhaus v einem Anzug oder
in einem Ballkleid sehen! Tch hoffe, dass dein Silvesterball
filr dich auch etwas Besonderes wird!




Die SoHo (Schulerorganisation Hohfurri) setzt sich

als Team fur die Schulerinnen & Schiler vom

Hohfurri ein und haltet durch Versammlungen mit

allen Schiulern und deren Ideen in Kontakt.

Nebenbei organisiert die SoHo auch allerlei an Events

und das Team wird ebenfalls von Lehrpersonen

. begleitet.

Das Team (der SoHo-Vorstand) besteht jeweils auns einem Prasidenten und eivem
Vizeprasidenten mit anderen Witgliedern (1.-2.5ek). Wenv du v der 1. Sek bist,
wirst du vom SeHo i dew ersten Woclhew Tuformationen bekommen, um dich fiir
den Vorstand anmelden zn ksuven. 1)

-

wWenn du als Vorstand in der SoHo bist, wirst da wit den anderen Schiilerinnen und
Schidler im Team Sitzuvgen habew, indem ihr sehr vieles besprechen werdet. Thr
werdet anch die verschiedenen Events zusammen planen und aunch die dafiir
benstigten WMaterialien besorgew und anfstellew,

(Ich spreche hier aus meinew perssulichen Erfanrungen, da ich auch v der SoHo war: Das Orgamisieren
von Events und allpemein andere Aunfaaben haben wir perssulich sehr Spass gemacht :) Falls du daran
interessiert bist, daw ist die SoHo genan das Richtige fiir dich!)

-

Die SoHo orgavisiert i Jahr sehr viel verschiedene Events wie 2.B.
Sportturviere. Evenfalls wird es im Dezember/Jannar eive Punch-Aktion geben,
indewm dn warmen Punch geniessen kannst,

Das Highlight besetet definitiv die jahrliche SoHo-Wottoparty im April, mit
jeweils einew nteressanten Motto (2B Upside Down, Street Parade, ...).

Die SoHo bereitet sich monatelang daranf vor wd sammelt nebenbei auch Tdeew
und Liederwitnsche von Schiiler-/innen ein. Nebenbel kbunen einzelue Schiler-/innen,
wewn sie méchtew, nach dem Casting ihr Talewt awn der Party vorzeigew :)



\wWie Rannst du Locker und
“Astressfrei starten?

Hier habe ich nun ein paar Tipps & Tricks fur dich
gesammelt, die mir persdnlich sehr viel brachten. Ich hoffe,
dass ich dir somit eine Erleichterung erschaffen kann &
hoffe, dass du gut in die Sek startest :)

IDENPLAN

Drucke deinen Stumdevplan auns und lege ihn immer in deive Fachermappe (oder an
einen anderen Or+t, indem du einen klaren Uberblick bekommst). Somit kannst du
jederzeit nachschaunen, welche Facher du hast und kannst somit anch viel
effizienter die Stoffe fir gewisse Facher einpackew.

.....

MATERIAL

Nimm imimer das bewstiote Material und Lehrmittel mit. Behalte am liebsten alle
Blatter in einer Fachermappe, damit du die Blatter vicht verlierst. Packe dew Thek
immer am Abewd, sobald da mit deinen Aufaaben fertig wirst. Du kawnst anch eive
Checkliste filr das Btui erstellen und kontrollieren, ok du bereits alles hast.

| FUHREN

Filhre eive Agenda (du bekommst sie vielleicht auch vou der Schule) und trage alle
Aufaaben und Abgabetermine ein. Somit verschaffst du einew Klarew Uberblick und
vergisst somit aunch keine Aufaaben.

 Ps: Personlich empfelle ich dir es sehr, da ich in allew drei Jaren immer eine
Agenda aefilnrt & alles vollstandig eingetranen habe. Somit habe ich fast vie
etwas vergessen und hatte auch kanm Eintrage :)




UNKLARHEITEN

Falls du Fragen hast oder dir Uiklarheiten anftaunchen, rede mit den
Lelrpersonen oder Witschiler/-innen, Die Lerpersonen sind immer offen fiir
Fragen und sie werdewn immer bei Problemen helfen. Auch andere Personen im
Schulhaus wie 2.B. die Hamswarqu kawn dir helfen, wenn du vielleicht mal
etwas verloren hast.

ABSENZEN & EINTRAGE

Dazun wirst du sicher noch eive genane Erklarung von deiner Klassenlehrperson
bekommen, wie die Absenzen und Eintraoe funktionieren. Diese ewei Kategoriew
werden wahrscheivlich filr dich etwas aanz Neues sein, Ieh wollte dir nar
mitteilen, dass dun anf die Eintrane achten solltest & aunch von der Anzahl her
probierst, diese méglichst wewig zu halten. Jedoch solitest du kein Stress habew,
da du sicherlich Zeit zum Drangewslhnen bekommst,

Tch weiss, dass die Schule vicht immer Freunde bringt. Jedoch als Tipp
empfehle ich dir, deine Aunfgaben méglichst gut zu machen und dir auch in der
. Schule Withe zn aeben, Ebewnfalls ist es selr nittzlich, im Unterricht gut
anfeupassen; damit kanust du dir viele Stunden Lernen erspareu!

Schlussendlich lernst du etwas filr dich & vicht fir den anderen. Deive Halmm@
bestimmt, ob du den Auftragen erfolgreich lssen kawnst und somit anch
entsprechend starke Leistunaen bringst. Nebenbei sind gute Leistumgen
wichtio filr deine Zukunft und geben dir spater anch eive gewisse Menge av
Erleichterung. Klar kommst du in Phasew, in denen du keine Lust hast, etwas
Schulisches zu machewn. Trotzdem solltest du nun durchihalten und bei
schwierigen Situationew kanvst du imimer zu den Lehrpersoven gehen.

Ausserdem warten sehr viele interessante und lockere Amsﬂ(‘/x@@ & Tvents sowie
das Klassenlager oder der Schulball anf dich, anf die du dich sicherlich frenen
darfst )
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Po's and Don'ts

E

‘1. s
Persdnlich habe ich fiir dich ein paar Do's & Don'ts
gesammelt, indem du siehst, was du in der Schule machen
solltest und was eher nicht empfehlenswert ist :)
Andere Lente grivssen

Auch wenn du die Namen nicht kennst, solltest du immer die Lelhrpersoven sowie
anderen Lente im Schulhaus gritssew, wewn du ihven begegnest.

Houwsordnung beacivten

Die Hamscr&lwmg (Awd?@@@lw solltest du 9anz am Avncmn@ genan anschanen und
diese auch einhalten,

2
Keins Kaungummi
Auf dem Schulareal herrscht Kangummiverbot, welche du lieber beachten
soll+est.
/
Nicht zw lant werden [

'1.;‘.“ A %
-

Du solltest auch auf deine Lantstarke achten, damit du die anderen vicht storst.

Vor allem wewn du dich wahrend den Lektionen im Gang anfhaltst,

Auch i den grossen Pausen solltest du besser nicht rumschreien.
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angemessene Klewdung

Du solltest dich filr dew Unterricht angemessen anziehen. (2.8, Finken,
«Badelatschen» oder Traimerhosen sind untersaat).

Sorge zw den Materialien tragen

Du solltest Sorae zu dew WMaterialien vom Schulhaus tragen, da sie vicht dir
gehnsren, Ebenfalls solltest du aunsojeliehene WMaterialien entsprechend
wr&ickl&riwg@m.

Anweyungen befolgen

Die Avweisungev Vo den Lehrpersoven sowie avderen Hilfspersonen im Schulhaus
solitest du befolgen.

p
. /
N et hernwmirennen
L TS
Du solltest in dew Gangen nicht wit deinen Kollegen Favgis spielev und
herumrevwnen. Somit kawnst du dich sowie die anderen verletzen und nebenbei
migewollt Schaden verursachew.

[
Kewn Aufentivalt un den Trokiten (grosse Pouse)
. .1',11 R

wahrend dew grossen Pausen solltest du dich vicht in den Trakten aufhaltew.
Ausser du hast gerade eine SoHo-Sitzung oder sonst etwas schulisches en tun 1) |



Lerntricks § Tipps

In den vergangenen drei Jahren konnte ich mir ein paar
Lerntricks und Tipps zusammensammeln und somit
konnte ich eine persdnliche Lernmethode finden. Dadurch
lernte ich auch viel besser & effizienter. Meine Tipps &
Tricks werden nun als Beispiele fur euch hier aufgelistet:

e Die Pritfungen werdew normalerweise immer mehr als eive Woche vorher
angekiindiot. Sobald dn weisst, wanv die Pritifung stat+findew wird, trage den
Termin v der Agenda ein.

o Teile den Lerustoff in passenden Portionen aunf, damit du vicht iberlastet
wirst (2.B. 20miv oder 5 Seiten pro Tag).

e Wewv du filr eine Pritfung lernst, solltest du konzewtriert seiv. Deshall
solltest du das Handy oder andere elektronische Gerate weglegen!

o Personlich schreibe ich gerve eive Zusammenfassug, falls das Thema selr
umfangsreich ist. Dabei fasse ich die wichtigsten Tuhalte zusammen & stelle
sie selber in einer klaren Forwm dar. Dadurch kawn ich mir die Stoffe viel besser
merken und werde beim Lernen somit viel schveller,

o Du solltest fitr dich eive passende Lerumethode finden, welche din somit am
effizienten lernen kannst. (2.B. ich hire immer WMusik, wenn ich meine
Hamsamc@ala@w mache. Ich fihle mich dabei vicht gestsrt und kanm weiterhiv
kowzentriert arbeiten.) Aber falls die Musik oder allgemein laute Umaebung
dich stort, solltest du lieber fiir dich einen ruhigen Arbeitsplate einrichten.

o A liebsten solltest du vicht welr knapp vor der Priifung noch av den
gelernten Stoffen denkew, da du vielleicht wahrend der Priifung eiv Blackout
bekommst & somit viel schlechter wirst.

o Sobald du fertig bist und immer voch Zeit hast, sollitest du die Priifung
wochmals durchgehen und alles kowtrollierew. Vielleicht findest du 2. i der
WMathe voch ein Flildhtigkeitsfehler und kanvst i ewtsprechend korrigieren :)

o Als letetes.. Nervositat ist vicht wstio ) Du solltest probieren, msglichs+
locker aw die Priifung zun gelhen. Somit wirst du viel bessere Leistungen
bringew, als wewn du nervis und angespannt bist.,

o Aber ebew - locker kawm man wur sein, wenn wan Vorbereitet istl )



o Nachdem du eive gewisse Zeit lang (2.B. 40 miv. oder 1h) gelerwt hast,
solltest du immer zwischendurch eine kleine Pause machen (1015 win.) und
dann weiter lerven. Die Lervzeiten und Pausen kawnst du selber bestimmen.
(ZB. Ich persenlich lerve jeweils 1 lang ud mache damn ca. nur 5 min,
Paunse. Manchmal kanv ich aunch dber 2 oder 3 Stunden lavg olve Pause
lernen, was vicht wibedingt fir dich geceignet ware...)

e Weuv du die Pausen machst, solltest du 2.B. etwas trinken oder dich ein
wevig beweagew. Aunch den Zeitranmen von 2. 10 Minuten solltest du
eihalten und danach wieder arbeiten gelhew :)

e Da du jetzt num vielleicht solche Facher hast, die nur einmal pro Woche
vorkommen, solltest du die Aufaaben zu diesem Facher vicht am letzten
Tag erledigen. Teh wirde es dir empfehlen, dass du sobald du unter der
Woche Zeit hast, diese bereits vorans zu wmachen. Pewn somit hast du anch
weniger Stress uid kanist auch die anderen Aufaaben besser einteilen 1)

o Am Anfang kawnst du vielleicht schvell deive Hamsaquabem vergessen, da
du jetzet aunch mehr zu machen bekommst, Die Aufgaben witrde ich jeweils in
deiner Agenda ordentlich eintragen. Hier zeige ich dir wan, wie ich mir meive
Aufaaben eintrage:

wichtines wie B, Tests markiere ich Hier habe ich ein Abschnitt aus meiner
noch zusatzlich mit einem Agenda aevommen:
Aunsrufezeichen 1)
T B T 36, Sy Gl Ok ez
19 M: bhis 4.8 |
WED

2B, ich hatte jetet Wathe anf den
Freitag, danw wiirde ich zuerst das Fach
alo@@k&ufyr beim Freitag eintragen

TN @ ryyrra it o Ko rvi oy B e
o6 M‘f’é@‘?%ﬁﬁ/ Scannen T F-Tod Techak T (M=Mathe). Panach schreibe ich v auf,

THU was ich genaun machen muss. Perssulich

_ e e zeichue ich ansehliessend noch eiven
o4 NT- AB 2012428 T4 M: Jer-Jent 15 kleinen Kasten und werde es vun abhaken,
A wewn ich diese Aunfgabe erledigt habe.

Somit kawv ich bei allen Autgaben im
Uberblick selhen, ok ich diese bereits
gelsst habe :)



ICH HOFFE, DASS DU AUS DIESER BROSCHURE
NUN EINIGE NUTZLICHE INFORMATIONEN
ek MITNENMEN KONNTEST UND SOMIT JETZT
AUCH VIEL SICHERER FUR DEN START BIST!

ICH WONSCHE DIR NOCH GANZ VIEL ERFOLG
IJNI) HOFFE, DASS mJ _IINI; wumv[Rvou[ l[n




